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Знакомство с группой, правилами поведения в 
детском саду. Умение здороваться и прощаться, 
называть себя по имени. Положительный 

эмоциональный настрой к детскому саду. 

Беседы 
Дидактические игры 
Сюжетно-ролевые игры 

Чтение художественной 
литературы 
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Представления о шаре, кубе, круге, квадрате. 

Умение подбирать предметы и геометрические 
фигуры по образцу. Различение и сравнивание 
предметов по величина. Умение различать 

количество предметов (много и много, много и 
мало, много и один) 

Математические игры Мониторинг.   

Умение ориентироваться в некоторых помещениях 

детского сада. Доброжелательное отношение, 
уважение к работникам детского сада. 

Групповое занятие по 

ознакомлению с 
окружающим миром 

Экскурсия по группе 

«Хорошо у нас в 

детском саду». 
([7], стр. 45) 
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Знакомство с народной сказкой. Интерес к чтению. Групповое занятие по 
развитию речи 

Чтение русской 
народной сказки 
«Кот, петух и лиса»  

([6], стр. 25) 
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Умение рисовать карандашами, правильно держать 
карандаш, вести им по бумаге, не нажимая 

слишком сильно на бумагу и не сжимая его крепко 
в пальцах. Желание рисовать. 

Практическое занятие по 
рисованию 

«Знакомство с 
карандашом и 

бумагой». ([14], стр. 
43). 

  

Представление о том, что глина мягкая, из нее 
можно лепить. Умение лепить палочки приемом 

раскатывания глины прямыми движениями 
ладоней.  

Практическое занятие по 
лепке 

«Цветные мелки» 
([14], стр. 45) 

  

Умения устанавливать ассоциативные связи между 

реальными дорожками и конструкциями из 
различных материалов — кирпичиков, кубиков, 

пластин, поролоновых губок, брусков пластилина и 
др. Представление о дороге как сооружении, 
созданном для удобства перемещения в 

пространстве. Опыт конструирования дорожек.  

Практическое занятие по 

конструированию 

«Вот какие разные у 

нас дорожки». ([17], 
стр. 16) 

  



Эмоциональная отзывчивость на музыку. 

Певческие навыки. Танцевальные движения. 

Групповое занятие по музыке 

Слушание и разучивание 
песен о детском саде. 

Планируется 

музыкальным 
руководителем 
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Умение ориентироваться в пространстве при ходьбе 
в разных направлениях. Умение ориентироваться 

по сигналу воспитателя, бежать одновременно всей 
группой. Умение ходить по уменьшенной площади 

опоры, сохраняя равновесие. 

Групповые занятия по 
физкультуре 

Утренняя гимнастика 
Подвижные игры 

Физкультминутки во время 
занятий 

Занятия 1, 2. 
([20], стр. 24) 

  

Навыки самообслуживания (одевание, раздевание, 
мытье рук). 

Беседы о гигиене и 
правильной технике мытья 
рук 
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